TajniStvo/Sekretarijat
HercegovaCko-neretvanska Zupanija Hercegovadko-neretvanski kanton
Federacija Bosne 1 Hercegovine
Bosna i Hercegovina

Dj. broj: 02-04-5297/22-1
Mostar, 11.04.2022. godine

Grad Mostar
Strué¢na sluzba Gradskog Vijeéa
n/r tajnika Marije Soldo

Postovana,

u privitku akta prosljedujemo Vam odgovor na vije¢ni¢ke inicijative, postavljene od
strane vijecnika: Tomislav Primorac i Snjezana Brki¢ (2 inicijative) na 19.sjednici Gradskog
vijeca Grada Mostara odrzanoj 29.03.2022.godine, zaprimljenu od Odjela za drustvene
djelatnosti.

S poStovanjem,

GLAVNA SAVJETNICA

RadmllafK:)mfwldma

Dostaviti:

a;f,"naslovu
2. Tajnistvu Gradonacelnika
3. arhivi

Hrvatskih branitelja 2; 88000 Mostar; Centrala/Phone: 036/44 74 02; Fax: 036/44 74 45; E-mail: sekretarijat@mostar.ba



(molimo Vas da ovaj obrazac popunjavate tiskano i ¢itko)

VIJECNICKO PITANJE

koje se postavlja na temelju ¢lanka 187. stavak 1. i 2. Poslovnika Gradskog vije¢a Grada
Mostara na XIX. sjednici odrzanoj 29. ozujka 2022.

Snjezana Brki¢
Vijecnik - ime i prezime

Vijecnicko pitanje/inicijativa:

Postovani,

inicijativu upucujem Gradonadelniku vezano za pokretanje rjeSavanja odredenih
aktivnosti promocije zdravlja koje se obavljaju na svakom mjestu gdje ljudi Zive i rade,
jer mnogi Zivotni problemi izviru iz Zivotnog stila i navika. Neophodne su investicije u
zdravlje populacije: potrebno je mijenjati navike Zivljenja kod ljudi, redovito
zdravstveno informirati populaciju svih dobnih skupina, s naglaskom na djecu i mlade.
Kroz proces $kolovanja raditi na planu senzibilizacije udenika. Obveza je svih
zdravstvenih djelatnika prevoditi promociju zdravlja, unaprijediti partnerske odnose i
ukazati na vaZnost promocije zdravlja u Skolskom okruZenju, populaciji koja odrasta,
na koju je moguce utjecati, te ju potaknuti na briga o vlastitom zdravlju, $to ¢e
rezultirati manjim troSkovima zdravstvene zaStite, ali i vecom kvalitetom Zivljenja
bududih narastaja.

Promocija zdravija u Skolama danas se odvija uglavnom kroz program zdravstvenog
odgoja, koji bi trebali provoditi prvenstveno zdravstyeni djelatnici, uz suradnju ucitelja i
nastavnika. Skole su vaine sredine u kojima se zdravije moZe izgradivati i odriavati.
Promocija zdravija u 3koli ostvaruje se na satima razlicitin predmeta, na satima razredne
zajednice, tema je roditeljskih sastanaka. Ciljevi promocije zdravija kod udenika: razviti
samopouzdanje i samopoStovanje, prepoznati vainost osobnog zdravija, razviti vjestine
zdravog stila Fivota, ragviti osjedaj osobne odgovornosti, razviti dobru komunikaciju s
odraslima. U odgoju i obrazovanju djece $kola ima vaznu ulogu i zadacée koje zajedno
provode zdravstvo i Skola. Kod nas, uz tim $kolske medicine, ovu zadalu provode i ucitelji
razredne i predmetne nastave u osnovnim i srednjim Skolama. Djelatnici u §koli rade na
zdravstvenom odgoju i promicanju zdravija kroz integrirane sadriaje u nastavi, Sadriaji su
integrirani u obavezne i izborne predmete u osnovnoj Skoli kao Sto su Priroda i drustvo,
Biologija, Tjelesna i zdravstvena kultura, Vjeronauk i sati razredne zajednice. Djeca i
mladi najzdraviji su dio populacije, a da bi oduvali i unaprijedili zdravije potrebno im je
stalno pracenje i edukacija. Skola Je jedina javna institucija koja moie obuhvatiti svu
mlade?. Predstavija zajednicu koja pruia velike mogucnosti promicanja dravija. U $koli se
najéesée ocituju problemi koji uz neprimjereni postupak mogu dovesti do psihosocijalnih
poremecaja. Zbog navedenih razloga promocija zdravlja u $koli ima kompleksan zadatak
da suradnjom svih aktera u edukacijskom procesu: nastavnika, strucnih suradnika,
roditelja, predstavnika lokalne zajednice i samih uCenika, osigura zdravo, sigurno i
kreativno okrufenje u Skoli i njenoj neposrednoj okolini. Mnogobrojne su teme



zdravstvenog odgoja, a ucenike najviSe zanima higijena i osobna njega u pubertetu, teme o
pravilnoj prehrani, te spolnim bolestima. Skola kao organizirani drustveni sustav ima sve
adekvatne uvjete za planiranje i provedbu edukacije: Skolske aktivnosti, reklamni
materijali, predstave, radionice, predavanja, rasprave i tribine, ankete.

Stoga podnosim inicijativu da se $kolskoj djeci osigura organizirana i prepoznatljiva
pouka i odgoj o zdravlju i bolesti; da se ukljute domovi zdravlja, organiziraju sluzbe za
Skolsku medicinu u kojima su $kolski timovi: u pravilu specijalisti ili lije¢nici iz §kolske
medicine, medicinska sestra, i u pojedinim sluzbama psiholog ili defektolog. Model
integrirane zdravstvene zaitite da bude temelj takve organizacije sluzbe te da se
omoguci kontinuirano pracenje ucenika od podetka $kolovanja te dobar i cjelovit uvid u
njihovo zdravstveno stanje. Svakako ukljuiti struénjake za odredena podrucja, a
zdravstveni profesionalci u tim aktivnostima imaju prioritet te da se poduzmu i naravno
provode sve aktivnosti sukladno Programu mjera zdravstvene zaitite §kolske djece u
kreiranje takve Zivotne sredine koja ¢e davati podriku zdravlju u svim aspektima
funkcioniranja Zivota i rada u $koli: - klasi¢ne mjere preventivne zdravstvene zaitite
koje obuhvac¢aju provedbu obveznih cijepljenja, sistematske, te sve ostale preventivne
preglede; - zdravstveni odgoj i provodenje programa promicanja zdravlja; -
savjetovaliSni rad i rad s djecom s posebnim potrebama; - epidemioloske i aktivnosti u
vezi sa zaStitom okolisa.

Vaino je da program kao organizirano sustavno djelovanje podupire Grad, Dom
zdravlja i nadlezne sluZbe kako bi mogao biti proveden kvalitetno i kako bi se mogao
provoditi dugoro¢no. Hvala!

Mostar, 29, 3. 2022. godine SnjeZana Brki¢
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Odjel za druStvene djelatnosti i
Hercegovacko-neretvanska Zupanija Hercegovacko-neretvanski kanton

Federacija Bosne i Hercegovine
Bosna i Hercegovina

Broj: 06-04-5297/22-6
Mostar, 11. 04. 2022. godine

GRAD MOSTAR
TajniStvo Gradonadelnika

Predmet: Odgovor na vije¢ni¢ko pitanje — Snjezana Brki¢

Vijecnica Snjezana Brki¢ postavila je vijeénicko pitanje, odnosno pokrenula je
inicijativu na 20. sjednici Gradskog vije¢a, »Inicijativu upucéujem Gradonadelniku vezano za
pokretanje rjeSavanja odredenih aktivnosti promocije zdravlja koje se obavljaju na svakom
mjestu gdje ljudi Zive i rade, jer mnogi Zivotni problemi izviru iz Zivotnog stila i navika. ....
Stoga podnosim inicijativu da se §kolskoj djeci osigura organizirana i prepoznatljiva pouka i
odgoj o zdravlju i bolesti ....«.

Odgovor:

Svako dijete ima pravo na odgoj i obrazovanje, kao i obrazovanje iz oblasti zdravlja i
bolesti, odnosno $kolskoj djeci treba osigurati organizirana i prepoznatljiva pouka i odgoj o
zdravlju i bolesti. Da bi se realizirala inicijativa treba izmijeniti nastavne planove i programe u
Skolama, i uvrstiti premet iz oblasti zdravstva u sustav obrazovanja.

DonoSenje nastavnih planova i programa u sustavu obrazovanja u na$oj Zupaniji
nadleZzno je Ministarstvo obrazovanja, nauke, kulture i sporta HNZ-a. Vasu inicijativu uz nagu
preporuku proslijedili smo u Ministarstvo obrazovanja, nauke, kulture i sporta HNZ-a.

Natelnik_

Bozo Cori¢

ajnistvo Gradonadelnika

2. Odjel za drustvene djelatnosti
3. ala




